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ASSOCIÉE

Associée est un recueil autobiographique où l’intime se 
mêle à une réflexion plus large sur l’identité, l’héritage et 
les liens qui façonnent une vie.

À travers une écriture ciselée et introspective, l’auteure 
livre des fragments de son parcours, oscillant entre 
lucidité et poésie. Ce texte ne cherche ni à édifier ni à 
convaincre, mais à interroger, à troubler parfois, en 
laissant place aux silences et aux non-dits.

Loin de tout sensationnalisme, Associée s’inscrit dans 
une tradition littéraire où l’autobiographie devient un 
territoire d’exploration existentielle, à la croisée du récit 
et de l’essai.

Autobiographie

Khalissa Perez Farhat, appelée Liska, est auteure et journaliste culturelle, 
naviguant entre fiction et réflexion, écriture personnelle et analyse du 
monde qui l’entoure. Son travail littéraire explore des thèmes universels 
tels que l’héritage, l’identité et les dynamiques de pouvoir, avec une plume 
à la fois immersive et conceptuelle. Également engagée dans la culture 
dite « urbaine », elle y puise une matière vivante qui nourrit son regard 
critique et poétique. Son écriture, qu’elle façonne entre roman, poésie et 
essai, invite à une introspection profonde, cherchant toujours à provoquer 
une prise de conscience chez le lecteur.

KHALISSA PEREZ FARHAT LISKA

Auteure résidant à Paris



J’ai compris que la victoire n’a pas toujours 
le visage éclatant que l’on imagine. Parfois, 
elle est rongée par le temps, amputée de ses 
certitudes, mais elle demeure. L’absence de 
tête de Niké n’est pas une mutilation, mais une 
invitation: elle laisse place à chaque visage, à 
chaque histoire. Elle n’appartient à personne 
et pourtant, elle est en chacun de nous. Elle 
est ce moment où l’on cesse d’attendre une 
reconnaissance extérieure pour affirmer sa 
propre valeur. Ce moment où l’on se tient 
debout, non pas parce que le monde nous y 
invite, mais parce qu’il est hors de question de 
faire autrement. 

La résilience n’est pas une lumière douce et 
apaisante. C’est un feu qui brûle et consume 
tout ce qui entrave le chemin. C’est la capacité 

de transformer chaque blessure en une 
nouvelle pierre pour construire son propre 
empire. C’est accepter d’être brisé pour mieux 
se reconstruire, sans jamais perdre la flamme
qui brûle en nous. J’ai appris que la douleur n’a 
pas le dernier mot, que la souffrance peut être 
transcendée et qu’il y a, dans chaque chute, 
une promesse d’ascension.

Dans les pages de Associée, un récit poétique,
Les ombres et les lumières, dans une danse prophétique.

Au fil des vers, les souffrances révélées,
Le poids des liens, dans l’ombre détaillé.

Ce recueil, témoin d’une vie enchevêtrée, de l’obscurité naît une force inespérée.

Entre ombre et lumière, un parcours tracé,
Une symphonie d’émotions, en poésie embrassée.

Explorez ces lignes, tissez votre destinée.
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